
 

 
  Soin de l’âme et du corps 

 

 

 

 

Constellations familiales & Yoga du son 

Je vous propose un atelier associant 
la puissance de la constellation familiale et la richesse du yoga du son. 

 
L’alliance de ces deux univers invite à : 
 
* libérer les mémoires transgénérationnelles et karmiques 
* harmoniser une situation : familiale, professionnelle, relationnelle 
* écouter son enfant intérieur ainsi que ses besoins 
* créer un nouvel espace de communication et de relation  
 

 
 

L’objectif de cette thérapie systémique est de permettre à chacun de 

retrouver sa juste place. Il s’agit de remettre en mouvement des systèmes 

familiaux, relationnels ou professionnels ; Cela permet de poser une situation 

dans l’espace, d’avoir un visuel dessus afin d’en identifier les enjeux et de s’en 

libérer.  

2023/2024 
07 octobre, 26 novembre, 20 janvier, 17 février, 16 mars, 01 juin, 06 juillet 

100€ la journée (09h à 18h) 10 personnes max sur inscription 

58 rue des pensées 45130 Baccon 
 

 

 

Laure Champétinaud 
Thérapie sonore et psychocorporelle 

06 08 51 00 14  www.laureterrehappy.fr 
 

 

http://www.laureterrehappy.fr/

